
Мастер - класс по высадке микрозелени. 

 Получатели социальных услуг государственного бюджетного 

учреждения социального обслуживания Краснодарского края «Тимашевский 

дом милосердия» продолжают участвовать в проекте «Огород в ладошках» 

по инициативе благотворительного фонда «Старость в радость».  Наши 

ребята   с радостью встретили предпринимателя Меркулову Любовь 

Сергеевну, которая провела на благотворительной основе 29.03.2024 года 

очередной мастер - класс по высадке семян микрозелени: подсолнечник, 

горох, брокколи, рукола и кресс-салат, салат «Московский». 

     
          

 Наши ребята активно принимали участие в этом увлекательном и 

полезном занятии и с большим интересом слушали объяснения опытного 

мастера, внимательно следили за особенностями посева семян в контейнеры 

с агроватой и с удовольствием сами сеяли семена и поливали.  

 

   

 

 

 



 Наши ребята с большим энтузиазмом и ответственностью ухаживают 

за «огородом».  

   

 Ежедневно наблюдают удивительные изменения ростков и появление 

первых листиков.  

 

 Особенно приятно пробовать на вкус, выращенную своими руками, 

микрозелень, ощущать свежий вкус и аромат молодых растений. 

Выращивание микрозелени всем очень нравится. 


